
Неделя здоровья. 
 

    Каждый год в нашем 

детском саду проходит неделя 

здоровья. И этот год не стал 

исключением. И у наших 

малышей прошла первая 

неделя здоровья, целью 

которой является воспитание у 

детей привычки к здоровому 

образу жизни, упражнение в основных видах движений (в беге, 

прыжках, метании и ходьбе). В гости к ребяткам  пришел Снеговик, 

с которым они сделали весёлую зарядку. Необычный гость научил 

ребят бегать, метать снежки, поиграл с ними 

подвижные игры и  прокатился с  детками на 

веселом паровозике. Малыши были очень 

рады принять гостя и поиграть с ним.         

Снеговик порадовал деток небольшими 

подарками. Малыши получили заряд бодрости 

и хорошего настроения.  
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